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ACTIVIDAD DE CLASE – MEDIA TECNICA 
Profesora: DORA MARIA MARIN ESCOBAR 

 

En la siguiente actividad se busca Valorar el concepto de la reflexión ética de la libertad y la relaciona con 
la libertad social. 
 
Leer con atención y responder: 
 
LECTURA 1 
LA RENOVACION DEL AGUILA 
 
El águila es el ave con mayor longevidad de esas 
especies. Llega a vivir 70 años, pero para llegar a 
esa edad, a los 40, debe tomar una seria y difícil 
decisión.  
 
A los 40 años, sus uñas están apretadas y 
flexibles y no consigue tomar a sus presas de las 
cuales se alimenta. Su pico largo y puntiagudo, 
se curva, apuntando contra el pecho. Sus alas 
están envejecidas y pesadas y sus plumas 
gruesas.  
 
¡Volar se hace ya tan difícil!  
Entonces, el águila tiene solamente dos 
alternativas: morir o enfrentar un doloroso 
proceso de renovación que durará 150 días. Ese 
proceso consiste en volar hacia lo alto de una 
montaña y quedarse ahí, en un nido cercano a un 
paredón, en donde no tenga la necesidad de 
volar.  

 
Después de encontrar ese lugar, el águila 
comienza a golpear su pico en la pared hasta 
conseguir arrancarlo. Luego debe esperar el 
crecimiento de uno nuevo con el que 
desprenderá una a una sus uñas. Cuando las 
nuevas uñas comienzan a nacer, comenzará a 
desplumar sus plumas viejas. Después de cinco 
meses, sale para su vuelo de renovación... a vivir 
30 años más.  
 
En nuestras vidas, muchas veces tenemos que 
resguardarnos por algún tiempo y comenzar un 
proceso de renovación para continuar un vuelo 
de victoria, debemos desprendernos de 
costumbres, tradiciones y recuerdos que nos 
causaron dolor. Solamente libres del peso del 
pasado podremos aprovechar el resultado 
valioso que una renovación siempre trae. 

 
RESPONDE 
Escribe lo que te parece el refrán "renovarse o morir" y explica su relación con la lectura anterior 
expresando tu opinión personal respecto al valor de la renovación o cambio en nuestras vidas.  
 
LECTURA 2 

El muy querido y engreído gato Minino necesita un procedimiento médico que costará 
varios miles de pesos. El instinto de su dueño es pagar por lo que el gato necesita, pero lo 
hace con reparos: no puede dejar de pensar que está mal gastar tanto dinero en un gato 
cuando hay mucha gente pobre y enferma que no tiene recursos ni acceso a los servicios 
de salud. En vez de gastar tanto dinero en el gato, ¿no sería mejor invertirlo ayudando a 
curarse a seres humanos enfermos? 

 
RESPONDE: 
¿Crees que el dueño se siente en libertad para tomar una decisión? 
¿Qué pasaría si el dueño deja morir a su mascota? ¿Tendría problemas legales en Colombia? 
¿Tiene la libertad suficiente un colombiano de decidir sobra la vida de un animal? 
¿Deberían estar en libertad los animales que se encuentran maltratados en los circos y demás 
espectáculos? 
¿Existe en nuestro país libertad para las corridas de toros? ¿Qué opinas al respecto? 
 
LECTURA 3. 
Una mujer gestante descubre, mediante una prueba diagnóstica, que el hijo que espera 
es un deficiente mental. Se le presenta el dilema de interrumpir o no su embarazo. Su 
médico le instruye que, si lo desea, puede abortar sin impedimentos clínicos de 
ninguna clase. Pero un sacerdote pretende convencerla para que rechace 
decididamente esta posibilidad. La mujer permanece perpleja ante la diversidad de 
criterio de las fuentes consultadas. Religión, ciencia y hasta legalidad civil (si demora 
demasiado su decisión, infringirá el plazo legal para abortar) le ofrecen, cada una por 
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su lado, criterios encontrados sobre la licitud moral del propósito de impedir aquel nacimiento. 
 
Pues bien, si ella obrase en conformidad con cualquiera de estas fuentes, pero sin haber reflexionado antes, 
a su propio y personal criterio, sobre la conveniencia de su acción, tendríamos que decir que ha decidido 
según una voluntad heterónoma. Literalmente, según una ley o disposición ajenas. Si, por lo contrario, 
cualquiera que haya sido su opción, ha atendido previamente a lo que disponen su razón y su conciencia, 
esta mujer habrá decidido según un querer autónomo, es decir, según una voluntad no predeterminada por 
disposiciones diferentes a las de su propia ley o autonomía. 
 
RESPONDE: 
 

1. Describo con mis palabras la situación que se presentó. 
2. ¿Bajo cuál decisión podríamos afirmar que la mujer actúa autónomamente? 
3. ¿Qué dice nuestro país respecto al aborto? 
4. ¿Te sientes libre para tomar una decisión al respecto? ¿Cuál sería tu posición frente al caso? 
5. ¿Es posible presentar una solución válida a la mujer sin que se presente un rechazo por parte de la 

sociedad? 

LECTURA 4. 
 

Si, por otra parte, Dios no existe, no encontramos frente a nosotros valores u órdenes que 
legitimen nuestra conducta. Así, no tenemos ni detrás ni delante de nosotros, en el 
dominio de los valores, justificaciones o excusas. Estamos solos, sin excusas. Es lo que 
expresaré diciendo que el hombre está condenado a ser libre. Condenado, porque no se 
ha creado a sí mismo, y sin embargo, por otro lado, libre, porque una vez arrojado al 
mundo es responsable de todo lo que hace. 

 
Tomado de:J.P. Sartre: El existencialismo es un humanismo, Madrid, Santillana, 1996, pág 26 

 
RESPONDE: 

1. ¿Por qué crees que Sartre plantea que, si Dios no existe, entonces seremos libres? 
2. ¿Por qué la responsabilidad depende de la libertad? 
3. ¿Qué dice nuestro país sobre la libertad religiosa en la Constitución Política? 
4. ¿Qué pasaría si la Constitución nos obligara a pertenecer a una religión? 
5. ¿Es favorable elegir nuestra propia religión? Destaco las ventajas de lo anterior. 

 
LECTURA 5 
 
LAS TRES REJAS 
Un joven discípulo dijo a un sabio filósofo: – Maestro, un amigo tuyo estuvo hablando mal de ti. 
– Espera, le interrumpió el filósofo. ¿Ya hiciste pasar por las tres puertas lo que vas a contarme? 
– ¿Qué tres puertas? 
– Sí, la primera es la verdad ¿Estás seguro que es totalmente cierto lo que vas a decirme? 
– No, lo oí comentar a unos vecinos. 
– Al menos lo habrás hecho pasar por la segunda puerta, la bondad. Lo que quieres decirme ¿es bueno 
para alguien? 
– No, al contrario. 
– Y la última puerta es la necesidad ¿es necesario que yo sepa lo que quieres contarme? 
– No, no es necesario. 
– Entonces dijo el sabio sonriendo: “Si no es verdadero, ni bueno, ni necesario, mejor será olvidarlo para 
siempre”  
 
RESPONDE: 

1. Fíjate en esta frase “habló de ti con malevolencia” ¿qué 
significa? 
2.  Elije un nombre para cada una de las tres rejas 
3. El texto dice “sepultémoslo en el olvido”. ¿Qué significa? 
4. Has un comentario de esta frase: “Si a todos nos hicieran 
pasar por las tres rejas, las relaciones entre las personas serían 
más humanas y menos dañinas” 
5. Has un comentario de esta frase: “Tenemos que aprender la 
lección y no dedicarnos a difundir las cosas que nos cuenten (sean 
verdad o mentira) gratuitamente sin pensar en el daño que se 
puede ocasionar a otras personas 


